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Leggere i sentimenti

di Elisabetta Baldisserotto

Vi proponiamo un’occasione per coniugare indagine e ascolto emotivo con interessanti spunti letterari.
L'autrice lavora contemporaneamente su tre diversi registri: quello letterario, in cui |'affettivita trova la sua
pil completa oggettivazione; quello psicologico, in cui essa viene radicata nella struttura e nei dinamismi
della personalita; quello clinico, in cui emozioni e sentimenti si fanno vita vissuta e diventano il fondamento
del dialogo analitico.

L'arte, si sa, arriva a toccare le corde piu profonde, anticipa, descrive, muove spesso pil delle parole e della
ragione. Con Elisabetta Baldisserotto, psicoanalista junghiana, parleremo dell’ambivalenza che percorre
ogni passione, oscillando per esempio tra gelosia e fiducia, tra invidia e gratitudine, tra odio e amore, tra
paura e coraggio, tra vergogna e dignita.
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