RELAZIONI PERICDLOSE 1 primo incontro

Il Filo di Arianna, come sapete, & sorto come assoclazions

culturale di domne nel 1284, Nel primi amnmi sl & posto
pssenctlalmente come momento di organizzazionse di seminari
tenuti gquasi esclusivamnente da donne esterne
all'associaziong;g da gqualche anna , invecsa, abbiamo

cominciato a gestire "in prepric', cioé wvalendoci delle

td

rnostre forze, alcuni saminari che i s2mbravanc rispondenti

rienze concrete delle donne, e d'altrondes

i

& vicinl alle esp:

{

strettamente connessi aglli ambitl teovicl del femminlismo.

g

enz'altro cis & avvenuto perche, col passare degli anni,
i siame sentite progressivamente pld sicure di onoi =2 dei
nostri punti di o wvista, ma anche - =2 molto - perche

consideriamo nostro obisttivo primario guello di riusci
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collegare le elaborazioni teoriche (assumendo come base 1l

H

pensierc della differenza sessuale) alle esperienze dirette
che come domne facciamoo 1n prima parsona, alle nostre
vicendse individuali come alla nostra pratica politica.

Come sapete & appena terminatoe 1l seminaric sul corpo
tenutoc da Lucia Trevisan. I commenti delle partecipantl,
molte delle guali sono guli anche oggi, sone statl —-a mio
parere- molto favoreveli a guesto tipo di seminaric, in cul
l'elaborazione di idee, concettl, definizioni, =}
strettaments connessa alle esperienze di vita, nostre e

vastre.

E' forse guesta una riproposizione tout court della pratics
dell'autoccoscienza 7 Nol pensiamoc che non sia proprio

uesto. Certoe, l'autocoscienza che si raticava negli anni
: g



70 & valsa moltissimoe come momento politico e collettivo di
rottura del silenzic, di ripensamento, di reinterpretazione
delle proprie esperienze, ma clé che possiamce fare oggli e,
credo, molte di pid. Oggli possiame usare la capacita
narrativa come un potente strumentoc critice e ideativo.
Dobbiamo confidare nel fatto che noi facciamo un'esperienza
che fa testo. MNon & possiblle che gualcuno descriva per
noi, meglic di noi, l'esperienza emotiva che faccliamo.
Quante volte i rivelgliamo o pensiamoc di rivolgercl alla

psicolegia, alla sociclogia, al cosiddettl esperti del

costruire & un ambito in cui cil sla data {(a noi, a vol, &

guante pida donne possibiled llopportunita di esprimev

m
-

nostri sentimenti e di lavorarcl scopra. Un laboratorio pesr
quel famoso pensiero di II® grado di cui parlava la Fraire,
& che citiamo sempre: significa trovare 11 covaggio, la
capacita di oggettivare 1 nostri sentimenti, e di farle
insieme, passando dalla passione del propri sentimenti alla
passione della conoscenza.

Fer tutti gquesti motivi, gquindi, il seminaric sulle
relazioni tra dormnme si pone, dal punto di vista del metodo
e non solo, come continuazione del lavoroc che abbiamo
zvolto nell'88/89 sulle fantasie erctiche, nell'89/90
sull'amore e sulla casa, & gquest'amo sul corpo.

Questo primo incontro & chiaramente introduttiveo: obiettivo
di questa relazione & chiarire le premesse di fonde del
nostro  lavoro, spiegandone le modalita e 1 contenutl

essenziali. Il contributo che vorrete dare con le vosire

ceservarioni ci dard uwun primo segnale di guanto, nella

nostra =laborazione, slamo riusclite a Ycentrarse" 1 varil
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personalmente, 1'unica,

che 1 rapporti con ls donne,
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o con 1= mi

i

mie amiche,

molta pid fatica senza, senza

condivisione, 1l poftenziamento delle mia

2Ms1lon che mi derivano dalle
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con le donne. Il mloc desideric di indagare

gquindi .,
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che guesto interssse

L
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& ztato portatore.

vista, credo sia utile ripercorvers, pur
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gssenziall dell'evoluzions dei

rapporti tra donne nella storia pia recente del femminismo.
All'inizic, come gualcuna sanz'altro ricordera, la parcla
chiave era sorellanza. Negli anni 70 screllanza significava
che i1l legame che univa le donne era essenzialmante un
legame di sclidarieta: 11 dire “"siamo tutte sorelle”



implicava una grossa identificazione delle singole nelle
altre, all'internc di uwun clima che, in opposizions alle
pratiche politiche tradizicnalli, deprecava il leaderismo ed
enfatizzava un egualitarisme che poneva tutte sullo stesso
pianc. Indubbiamente guesta fase ha avuto una notevole
importanza perché ha permessc alle domne di scalfire e
demistificare alcuni capisaldi della politica tradizionale,
coi suci giochi di potere, le sue rigide gerarchie, 1 suoi
implacabili meccanlsmi.

Ci sonc voluti anni perchg 51 sviluppasse tra le donne

femministe la consapsvolezza che anche l'affermazione di un

i

sgualitarizme sstramo, della "sorellanza a tutti 1 costi”,

nascondesse  invece Wna realta diversa:  llesssre tutte
uguali, oltre a mascherare delle differenze realil (le
leaders sono  ssmpre  esistite, anche guando 27 &no l=

migliori teorizzatrici dell'abolizions del leadevismo), di
fatto sanciva 1l'impossibilita di uwscive da un concebtic di
“donne sfruttate 2 vittime delloc strapotsre maschile”,
tutte uguali perché cggetto della medesima cppressiona.
lLa presa d'atto delle differenze che ci sone ftra noci, che
pure & stata difficile da digerire per alcune (ftra cul la
sottoscrittar, ha posto in primo piéno 1l tama
dell'autovalorizzazsione e della wvalorizzazione reciproca
che oggi,. non so se condividete, & essenziale per nol donne
alla costruzicne di wun'identita soggettiva auvtonoma e
positiva.
Il tema della valorizzasions & stato per amni al centro del
dibattito teorice tra le domne. Mentrea era semplice

promucvere e praticare l'autovalorizzazione, attraverso cul

cgnuna di nol poteva accrescere la fiducia in sé&, e gulndl



la capacita di relazionarsi alle altre e agli altri,
avviandosi con pid sicuwreszza nel percorso della costruzione
del sé, della fedeltd a se stessa, probleml scaturivano e
scaturiscono ancora guando si tratta di riconoscere 11
valore dell'altra, magari, sctto qualche aspstto, supericre

al rnostro. In gquesto sensco, valorizzazZione e riconcscimanto

del "di pida" che c'é nell'altra non sono cosi semplici da
realizzare: 2 bene aver presante che la stessa
individuazione di wn "di pla” in alcune, implica di fatto
un "di meEno' delle altre. Implicazione inguietants e spesso

non propiric gratificante, che pus essere vissuta In modo

positive scleo a dus condizioni: 1) che le donne a cul vienes

riconosciute wun Ydi opid” o non trasformine guesto In una

situazione di potere da ge

1]

tire a scaplto delle altre, ma
51 ponganc anzi per prime 11 problema = ‘ohisttive della
valorizzazione e della crescita delle altre, rispetftando 1
lovre templi e la loro autonomia; 2) che a loro volta le
donne che riconoscono 11 "di pid" che o'# nell'altra non
trasformine guesto riconoscimento in un atfteggiamento di
delega, n& di risentimente o invidia, ma al contrario
sappiano wtilizzarleo come strumento per potenziare 11 lore
stesso valore. In cgnuna di nol c'#2 un valovre, & clascuna
di neoi pué far crescere 1l proprio.

Tornande alla brevissima ftraccia sul cambiamenti delle
relarioni tra donme nella storia  del femminismo pia
recente, vediamo come 1In questl ultimi anmni 11 guadreo di
contorno sia profondamentes trasformato: col pensierc della
differenza sessuale lg domnme non sono pld accomunate solo
dal fattoc di essere oggetto d'oppressione, ma molito pla

dall'adesicone ad un progetto che affermi l'esistenza di dus

e



soggetti, l'uome e la domma, & svell la mistificazione di
ura cultura, un sapere, una scienza che si vogliono fondati
su oun unico soggetto newtro, inesistante nslla realts, che
altro non & se non 1l frutto della pretesa maschile di

rappresentare 11 mondo, partendos da s

il

ma parlande par

tutti.

I1 pEnsiaro della differenza sessuala ha dungus
profondamente  mutato non solo le motivazioni, ma le
modalita stesse dells relazioni tra donne. La pratics
attuals tende ad @ssersa “produttival, tEsa 21
raggiungimento di obietfivi progettuali, che s1 tratii di
progetti professionali, o di vicerca, o di conoscenza di
=&, pNMel nostro caso, per @semplo, abblamo 1n Comuns
qualcosa che, come ho dettoe sopra, chiamiamo “passions
della conoscenza" "pazsione della conoscenza di osav.

51 dice che questo femminismo si diffonda per “"contagio’.
Un contagic che & spesso duale, spesso progsftuale; 1n ogni
raso si bratta di ouna modalita di diffusione molioc diversa

da quella che aveva caratterizzato gli amnil 7¢. Allora

trattandosi di un movimento di massa

H

. che agiwva 1n un
contesto politico particolare, adearirsa a1 movimento
significava aderire 1In primo  luocge ad una plattaforma
rivendicativa, di cul sccieta, cultura maschilista, uwomini
in generale e anche 1 singoli padri, fr vte2lli, mariti o

morasi (meno 1 figliy erance le controparti. In sscondo

lucgeo significava assumere comportamenti, still (ricordiamo

le permanenti, le gomne a fiorl =2 gli  =zoccoll) che
rappresentavanc simbolicamente l'alterita delle femministe

rispette  al mondo . alla meta deglil amni 8a SO0

praticamente spariti guesti sterectipi comportamentali o di



stile & 1'aspettc rivendicativoe non & pid 11 solo, =
nemmenc 11 pid impovrtante: 11 femminismo ha posto al centivo
l'identita sessuata, la costruzions di un luogo & partirve
dal guale le domne prendanc 11 loveo posto nel mondo, non

pid definendosi attraver

u

o la contrapposizione/diversita
dal maschioc, ma in se stesse. Stiamo lavorando, in pratica,
sulla nostra scoggettivita, me prendlamo parites nel contempo
ad un progetto complessivo: guello di o affermare, come
abbiamo detto, l'esistenza storica, etlca, olitica,
sociale di dues soggetti, = non pld uno solo.

Vorrel ora ripercorrerse con vol la prepavazions dio ogussio
seminarioc, che reputo smblematice: in ssttembre abblamo
costitulto un gruppo di lavoreo che, lentamsnte, attraverso
discussioni inizialments a vuota libevra = pol via wia pid

v dl

istematiche, ha tentat
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i
et

riflesslioni dalle nostre ssperienze soggettive.
S5iamo ouingi partite da pl=p . dal significato che
atftribuiame alle relazioni con le domne. E' stato un lavoro

i

coinvolgents,

m

i ha pesroesso di affrontare temi anche

r

i 1

sucvit come le dinamiche interne alla nostra associazions,
le diverse concezioni di amicizia, rivalita, ssduzions,

tione del potere.
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Vorremmo riuscirvre, 2 non sara cosa facile, a riproporvi le
nostre discussionl con tutta la ricchezza, la complessita
da cul sono state caratterizzate. Spesso abbiamo avato la
sensazione di perdere 11 filo del discorso, di non riuscire
a trovare un interpretazione univoca delle situazioni o
emozionl o sentimenti che anallizzavamo.

Abbiamo deciso che in realtd non ol interessava giungere a

conclusioni uwnivoche . Abbiamo sceltoc di proporvi anche



diverse interpretazioni, senza per qguesto rinunciare ad un
certo livello di generalizzazione, per nom dire
tecrizzazione. Gualcuna di noli sl era inizialmente opposta
a guesto tentativo di generalizzare, avanzando la
precccupazione di cadere, per wvoler parlare di  tutte le
donne, 1in pure astrazioni, in luoghi comuni, © in rigide
definizionl che rischiavano di non rappresentare alcunché
di reale. Collettivamente abbiamc rliconosciuto quasto

rischioc, abbiamo concovdato sul fatteo che le modalita di

relazione fra donne dipendono da  fattori psicologici
profondi & singolari. Abblamc tuttavia scelto di condurre
la nostra ricerca su alcune costanti  riscontrabili, a
partire soprattutto, Come gia detto, dalle nostre

gsparienze. In parocle pid pompose si pud dive che abbiamo
cercato la generalizzazicne a partire dal riconoscimento
dell'individualita.

Una scelta di fondo & stata guella di  indagare sulle
relazioni tra domne al di fueri di legami familiari, perché
siamoc convinte che guesti uwltimi determiﬁino rapporti
peculiari, che andrebberc analizzati a parte. Non abbiamo
parlato, se non sporadicamente, delle nostre madri,
sorelle, figlie. La nostra attenziocne & stata focalizzata
sulle nostre amiche, conoscenti, colleghe, rivali, nemiche,
insomma, sulle donne che fanno parte della nostra vita
extrafamiliare. Ci interessavanc in particolare le
relazionl che per gualche motive scegliamo, nel bene o nel
male.

Un altro tema che non abbiamoe affrontatc a fondo & 11l
rapporto cmosessuale, nomn certo par asorcizzarna

l'esistenza o perche non lo riteniamo significative dei



rapportl tra dornme (anzil), ma solo perché messuna di noi ne
ha avuto esperienza diretta, e noil non volevamo confrontare
zolo 1 pareril sulle cose, ma soprattutto 11 valore che
attribuiamo alle cose che abblamo esperito. Inoltre, come i

legami familiari, senz'aliro anche le velazioni omosessusli

1]

meriterebbero un discorso specifico.
Fercheé, infine, relazioni pericolose 7
L'idea di dare al seminaric guesto titolo, partita ds

Loredana, ci & piaciuta fin dall'inizic del nestro lavoro,

1

2 cocredo che allora non sapessimo bene 1] srché. In
seguito. ne covrsn delle nostve SO0 EMET S8

varie motivazioni che ci hanno definitivaments corvinto

Immanzitutte c©l  siamo  accovte, dopo alcuni  mesi, che
stentavamo, 2vitavamo i ognil modo ol parlars del

sentimentli negativi  ftra domme. Ne derivava un’immagine

relazionl, in cul tutte eravamo
felici, piens i bernevolenza & i accetiazions t=H]
contromti delle alitre 2 guasto i b= -ovviamsnte-

domne  che come noi i sentono dovne  ancor  prima che
parsone, & danno cosi grande importanza al rapporto con le

simili, & qguellc di crearsi un'immagine ideale di queste

relazioni, come =
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gssere di per sé perfette, in
qualche modo libere da condizionamenti, svincolate dalle

tipiche dinamiche dei rapporti interpersonali. Cuando
finalmente ci siamoc "imposte" di affrontare anche cid che
di negativo poteva avvenire tra le donne, le invidie, gli
cstacolamenti, la rivalita, il condizicnamento che sSoesso

deriva dalla presenza maschile, abbiamo realizzatc che i1l



fatto di esser donne non rende, di per sé&, le relazioni pia
"helle", "pulite", “"sicure" delle altre. La differsnza non
sta, guindi nella minor ‘“pericolosita™, ma 1in altro, =2d

proprioc quasto altro che abbiamo cercato di scoprire.
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Inirialments abbiamo posto a wverifls
relazioni interpersonall che =i svilluppano tra  donns
srenti, diverses da guelle usuali

rispondone a dinamiche diff

la convinsions

i

ivn gruppi mistl. Fremsssa a quasta ipotesi

rhe esista in realtid una differenza tra uomini e donneg,
rispetto  al modo di porsi nells  relazionl. Humsta

differenza =1 fonda sssenzialments sulla tendenza Temminlls

ad "esserci btutta interat & gualla maschile ad a
zettori, o "a momsntit, o "a compartimenti stagni'. Yales a
dire che mentra nol tendiame ad  esprimers 1n ognl
moemento/occasione la totalita, la complessita del nostro
szsere, gli uwomini mostrano In geEnera parti diverss di sé
col mutare delle situazioni, aderendo via via al diversi
codici comportamentali che le varie situaz ioml  impongono
(adeguamentc per nol spesso pla diffic oltosod. Il modo

chile di porsi nells relagionl, crediamo, s1 fondava e
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=i fonda sulla tradizionale concezione di realta oggettiva
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ed esperienza soggetitiva coms antita
contributi cultwrali pid importanti del femminisme & stato
propric  guello di scardinares la pretesa verita ed
universalita di contrapposizionl come personale @ politico,
pubblico e privato, natura e cultura, ragione 2 santimento,
attivita intellettuale =d esistenza corpora24a. Craediamo che

il lavore di  scardinamento di  gueste dicotomis, se h

u

rappresentate per il movimento feamminista un cobiettlvo

teorice e praticeo, tras comungue la sua origine da uno

10
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specifico e preesistente "modo di porsi" femminile. Un modo :
di porsi che si esprime spessc in magglior animosita,
emotivita, passionalita, estemporansita, molte volte
improvvisazione. Ci siamo chieste se & ezattamente guesto
mode di porsi che veogliamo sostenere e difenderes, anche

SETE Pld

L’l

gquando i  porta, conTroﬂtu aglli uwomini, ad es

confuse, menc scientifiche, meno pefffheﬁtiqfec‘é‘:falmEHte

meno autorevoli. Abbiamo risposto NO il "tutto intero®

che vogliamo sosterners & comunicare non pud essSEre quelh;
delle "piccole passioni o emﬁ:imﬂi“, ma deve tradursi nella
ricerca 2 nella definizions di wuna visione del mondo e di
urna pratica che aderiscanc ed incidano nella realta,

permettendoci nel contempo di rimanere fedell a nol stese.

La fedelta a ol stesse divenia valores priocritario

soprattutto nel momento in cul constatiamo guanto spesso
alle dornne sia richiesto, per acguisive auforsevolezza B
avtoritsd rispetto agli uvomini, di assumere per Intero le
modalitad maschili del porsi. Cosa & cul, coms donne,
vorremmo essere in grado di oopporoi.

Cuesta prima ipotesi, della differenza tra uomini e donne
rispetto a2l modo di porsi nelle relazioni, & stata guindl
accolta.

Abbiamo poi tentato di verificare wun'altra ipotesi, guella

modo di
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per cul esister
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relasionarsli anche all'intsrnoe del mondo emminile.
pratica ci era sembratoc, all'inizio, di dover segnalare una

differenza tra noi (le femminists) e le altre. In realta,

nel corso delle discussioni, non abbiamo trovato alcuno
spartiacque precisc che distinguesse le femministe (che

avevamo chiamato “"dormne optanti”) dalle altre domne (le



"non optanti”), se non una nostra particolare attenziocne al
monde delle donne, dove altre sono ANCOra  magglovrmente

attente al mondo maschile. Una di nol, per spisgars guesta

sEnsazion2, ha detfto 1 "Fld riuscivo a mettere al centro me
stessa (espressione della Bior 2l ml o interessavanc

le altre donne, mentve nel confron

tenzionse diventava sEmpre gld selettivat,. Con gquasto mon

vogliamo negars che dive

vadremo via via nell'analis: det sEntimsntl che i lacans o

2rtimanti

proseguito 10 maniera analitica, sui diversi ==

comportamenti.
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Fer concluds

i

e, vorrel ora presentarvi omolteo brevemsnte i

temi che affrontersmo nei prossimi incontri.

s

prossima volta, giovedi 14 marzo, Susi Cailotto parler.
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dell'amicizia tra donne, 2 del node centrale di guestao
legame: la comunicazione verbale, il raccontarsi, quello

che una di nol ha definito 11 rostro “marlar
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Giovedi 21 marzo, Maria Geneth relazicneri sui rapporti tra

donnes davanti al potareas competizione, rivalita,

ammivazicone, invidia, potere reale o potere riflesso,
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atteggliamenti delle domnme al potere 2 reazioni dslle a

Dopo Fasgua, il 4 aprile, Maria Magotti parlerd di riwvalita
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saduzione nel rapporii fra domne, guando = peErche una
donna ci place 2 cosa facciamo (se facciamo gqualcosal per

placerle a nostra volta. Affronterd inclére gli stessi

maschi Tat

temi, contemplando la

.
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Incontreremo  poi Manuela Frairve, che pr
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"3 1iluminera’ ancora una volfta con lg zsue viflessioni cosa
semplici e cosi profonde.

TErRemn: anElneE, T L e 18 anEr e i Al bl mey i meentr e S ine e L

cercheremo di tirare le fila di guesto lavoro, che speriamo

It

possa appassionare vol come ha appassi Mmool .
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Liliana Sannini

Verona, 7/3/19%1
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