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COSA BAPPIAMO DELL'IDENTITA® FEMMINILE.

Teoria della differenza sessuale, secondo Adriana Cavarero.
e

La d.s. & fondante, & essenziale. "Essere donna come conoretoe &
essenziale differire. Essenziale & originaric differive”. Fer le
donne ‘“Ysssere sessuate nella differenza & gualche cosa di

imprescindibile, &, per ciascuna che si frova a nascere domma, un
da sempre gid dato cosi e non altrimenti, che si radica nel suo
gasere non come un che di superfluc o un di pid, ma Cié che sssa
necessarianente & & appunto donna.® (13

Rosi Braidotti: " Il mio essere & sessuato femminile da  sempre,
dacché io esisto... L'essenza della donna non & bilologica, ma

b

storica, conslsts nall'ssperienza dalla saparatezea &
dell'autoestraniazione. Non si tratta di un dato immobile fuori
del tempo, ma di diff.sess. pensantesi da parte di  un  vivente
sassuate al femminile " (23

Notare che o'é glia wna differenza rispebito al pensiero di

Adriana, 11 discorso storico.

L'uome ~ malato di universalismoe — ha aggiudicato 11 maschile ai
soggetti uwomini e il femminile al soggetti empirici dome. Cosi
ia biclogia, le differenze anatomiche tra 1 sessl sl sono
trasformate in un destine storico nefaste per le domme. L'ipotesi
del femminismo della diff.sess. non delega alla storia o alla
biclogia 1l compiteo di spilegarci chi & cosa siamo. L'assunzione
dell'essere donna come esperienza  di estranelitd diviens la

premessa di oun progetto politice. L'affermazione della dos. & una
strategia che iscrive il femminismo come luogo di  enunciazions,
LiTl angmlu critice di approceio al mondo. (29

fdrienne Rich scstiens che non si deve negare l'imporvianza della
biclogia femminile, solo perché la societd patriarcale se ne @

sErvibta per scibtomstisre le dovnms.
Ariche nei, nel seminario delle scorso amio, abblamo riconosciuto
come elementi costitutivi della nostra differenza 1l desiderioc di

maternitd, il modo di gestire la sfera emotiva.

Ci sone d'altro cante posizioni completamente diverse soprattutto
nel femminismo americane ( &, in parte, in Rosi Braildottil.

Linda Alcoff ci dice : "Se si limita a valorizzare le qualita
posibive svi luppats durante  l'oppressiong, 1 Femmi nl smo

culturale non pud designare una mappa per il nostro futureo. B
rinforza le spisgazionl essenzialiste di gueste gualita, rischia
di rinsaldare un importante caposaldeo della cppressione sesslista:
la credenza in un "essere doma" innato, al gquale tutte ci
dobbiame conformare se non vogliamo essere giludicate inferiori o
non Yvere" donne." (3)

Fer Julia Eristeva, poststruttwalista francese, un femminismo

valido potrebbe essere sole un f. totalmente negative, che
decostruisce ogni cosa. "Una domma non pud essere; & gualcosa che

non appartiens neppure all'ordine dell'sssere. Ne segus che una
pratica femminista pud essere solo negativa, in oppeosiziong a clo
che gia esiste, in modo che noi possiame dirve "non &% e "di nuovo
non &%, (43
Teresa de Lawrebtis (in "Alice deossn't") pone le basl di una nuova
concezioneg della soggettivitd: essa non & determinata né dalla
biologia, né dall'intenzionalitd libera e razionale, guanto
invecos dall'esperienza. "...la apecificita di  una teoria
femminista’ wva ricervrcata Ynon nella femminilitd come vicinanza
plzvllugldLa alla natura, al corpe o all'inconscio.... non nella
tradizione femminile intesa semplicemente come privata, marginale
@ ancora intatta, avulsa dalla storia...neppure nei punti deboli




@lla ascolinita, nelle incrinature dell'identita maschile o

nelle negazioni del discorso fallice; ma, piutiosto, in qguella
pratica politica, eorica, di autoanalisi . Eramite la guale &
possibile riformulare, sulla base dell'ssperienza storica delle
domme, le relazioni del soggetio con la realta sociale.” (&)
La soggettivitd ricostruita tramite il processo della pratica
riflessiva. Hnocorar llidentita di un individuo sl costrulsce
attraverso un processo storvice di consapevolezza, un processo nel
guale la propria storia "é interpretata e vicostrulta da ciascunc
di nol entro l'ovizzonte di significati & conoscenze disponibili
nel contesto culturale di own dato momento storico, un ovizzonte
che include anche modalitd di impegne € lotta politica. La
consapevolezza percid non & mal filissata, mal colita una volta per
senpre, perché i confinil del discorsoe cambiano con le condizioni
storiche.” (47

Infine molite studiose amsricane famno riferimento agll  situdl
della psicanalista americana Nancy Chodovrow ( pag.42 8 seg.)
lLa ©Ch. considera 1'identitd di genere "né come prodofto della
bBiclogia, ng di un'intenzionale sducazione al prepric rucle®, ma
come  effetto di  un vincelo parventals asismmebrico. Maschi o e
femnming pervengono a diverse strubbture di identifta individuale e
sessuale perché, nel nostro ordinamgnto sociale, le femmine si
iegano con il genitore delleo stesso sessc, 1 maschi con guelleo di
sessn  diverso. Per raggiuwngere la sua identitd, il maschic deve
sperzare completamente la sua primitiva identificazionsg con  la
madre = identificarsi ool padre, rappresentants,
intellettualizzato, del rucle maschile.

Le femmine spezzanc 11 legame con la madre molbo pid
modo . incompleto. L'ic maschile si definisce anche
concettoe di comogensitd, un'affermaziong di unicita
della diversitd invadente.
Llie della domna ~io relazionale— la spinge a definire la propria
identitd ftramite la relazione con gli altri o con gualcuno
diverso da lel.
La diversitd minaccicsa che vive dentre di lul viene proisttata
al di fuori, su un diverso disprezzato, pers pl bo come inferiore.
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Agniche Carol Gilligan, nel suo saggio sull'etica maschile e
femminile (&), 81 rifa alle ricerche di Nancy Chodorow. Billigan
csserva (pag. 14 e seg.? che vi & sempre stata la tendenza nslla
peicologia evolubiva & proporve coms realta un' immagins
maschile.. Freud, dopo aver cevcato di far risntrare la donna
nelila SUa COrHIEe sl ones maschile, 01 e S Floonosoers
nell'attaccamentoe predipico della bambina alla madre, nella sua
forza @ nella sua persistenza, una differenza di sviluppo. 11
super Io, erede del complesso edipice, rvisulta nella bambina
menomato & di conseguenza "il livello di oié che 2 ebicamente
normale & diverso che nell'ucme"i" la donna mostra minor  ssnso
della giustizia dell'uomo, minor inclinazione a sottomebtltersi
alle grandi necessita della vita, troppo spesso si lascla gulidare
naelle sue decisioni da sentimentl di tenerezza g di  ostilita' .
(Freud 1925)
Una carenza della fteoria vieng prolefitata come una carsnza dello
aviluppe femminile. N.Uh. cercando di spiegare "il riprodursi
nell'ambite di ocgni genevazionsg di cerite differenze generall e
gquasi universali che caratterizzano la sonalitad & 10 runll
manchi li = Fammini 1i" atitribulisce tali differenze T
all'anatomia, ma al fatte che "in tutte le cultures & la dorma  ad
assumersli la responsabillita della cura del bambinl nel primi annid
i vita'. "in gualungue societd, la personalitd femminile glungs
a definirsi in rapporte agli altri pid di gquante non accada alla
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persoenallita maschile" {(Chodorow 1974)

fAncora Chodorow, vedi fotoocopia.

Ne consegue, secondo Billigan, un modo diverso di selaborare la
propria etica, una diversa prospettiva nel giudicare e nello
seegliere, un'etica che si fonda sestanzialmente sul concetto di
responsabllitad e di cura per 1'altro.

Moi, cosa ng penslamns.

i tratta, evidentemente, di tagli, di approcci molte diversi fra
loveo: filosofico, psicanaliftics, socicloglico, storicistico.
FPersonalmente mi  vamne beng tutti, nel senso -non di dare  un
colpo al cerchio & uno alla botte- che mi sembra gilusto tenere
conto ol tutti gli  aspebdi possibili nElla definl zilons
gelltidentitsd femminile.

Trovo affascinante la fsoria di  Adriana
epssenziale differirve" = sul fatto che ¥ i
differenza & gualche cosa di imprescindibile".
Ma oredo  si debba tenere conto anche del  fatdo che 1'ssssnza
della donna non pud essers solo biologica, ma anche storica
(Braidottil.

Fitengoe interessanite guesta visionsg dello sviluppe dell’iden
femminile, che tieng conto non sclo della differenza biolog
dell'essere doma 2 non uomo nelllorigine, ma anche della pro ;
storia, del diverso rapportarsi al propric ambiente sociale: dal
prime rapporto con la madre, a tutti i rapporti successivi, con
il padre, con la societd ,con la polis.lL'importanza per la donna
del prendersi cura, del rapportarsi  in mode particelare con gli
altri, del senzc di rvesponsabllita.

Infine, la pratica politica, di cul parla Teresa de' Lauwretis, la
pratica di autcanalisi "che permette di viformulare, sulla base
dell'ssperienza storica delle domwme, le relazioni del soggestio
con la realtd sociale”.

Untinterpretazione di guesitc tipo, che tenga cento guindil delle
acguisizioni di Chodorow e di Billigan i chiarisce anche 1
nostro discorsoe sul "rosa', sul sentimento & sul sentismsntallismo,
smlla, se vogliamo, degensrazions.

i fatte che la mascelinitd si definisca atitraverso ia
separazione e . la femminilita attraversoe 1l'attaccamentoc, i fTa
capire la probabile asscluta incapacita di comprendersi tra uomo
g dorma nel rapportoe o'amove. cidé che la domma  vive ocome
desiderio ¢ii assclute, di  fusions, di dedizions g di
attaccamsnito, T'uomo lo vive Come Invaslions, Coms  OpRressions,
ComE minacola.

Dove c'é totalitd, per la domna, nella relazions, per Lluomo o'é
parzialits, paura dell'intimita, bisogno di separazions.

Forse la dorma ha sempre biscgno di ivmamovarsi, perché non ha
sufficientements elaborate 11 sue lutio, 11 suc distacco dalla
macire?

Forss la domwmas a volte, sceglise ol "ron individouarsit:  si
attacca i conseguenza alla figura maschile, falvolita senza
miSUra.

Sempre, possiamo dire, la domma continua a fare molte cose per
l'usmo, a investirve molto nel vapporio, a definirsi nella coppla.
Importante: avere presente la propria differenza nelle scelte
sentimentali, sapere che ssse vanmo gilocate, tensndo conto  di
come si forma la propria identitd, dell'svoluzions della propria
personalita, del propric diverso modo di relazionarsi.

Lluomo non pud dare nel rapporviteo guello che nol diamoc: &  inutile
e frustante chiedsrglislo.
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