INFELICITA E CONSOLAZIONE

INTRODUZIONE

Prima di iniziare guesta relasgzione vorrei far notare che alcuni

concetti,gia espressi nella relazione dd Chisra Poltronieri, ver-—
ranno ripresi, perch® l'argomento inerente alla sventura, di cul
parlerd, &, forse pit di altri,in S. W.,connesso con l'amore di
Dio,tuttavia io penso che l'interpretazione personale, in alcuni
casi, possa dar luogo & nuovi spunti per la riflessione,

To conoscevo superficialmente S W ,ma guando l'anno scorso, in
gccasione del seminsrioc tenuto dal gruppo Diotima, mi sono avvici-
nata 2l suo pensiero, ne sono stata penetrata; talvolte 1'approccio
¢ stato inguietante perchd mi riportave alla luce il rimossc ma
sebbene le rivelazzioni mi sianu gembrete laceranti, mi hanne aiu-
tata a capire e soﬁattuxto mi hanno permesso di imparare il modo
di sgombrare la mente, di fare il vuoto e non mentire a me stessa.
Attraverseo la lettura della Weil ho chiarito cose prims solamente

intuite 2 livello emotivo, ma che non avevo approfondito per timo-

're di soffrire nel sentirmi sola con il mio pensiero, ora indega-
to e reso leggibile, senza poter confrontarlo e guindi con il %i-

- more di nmon poterlo sopportare.

Questo rimesnere in superficie e non saper, o voler, comunicare &

. un punto fondamentzle della situazione umana, ¢ la rinuncisa,

intanto il bozzolo si chiude sempre pil e, il verme imprigionato
ﬁélla propria costruzione rimene dentro.

La possibilitd di dire costituisce, secondo me, 21 di 12 del mo-
mento liberatorio, il mezzo per diventare grandi insieme,

Da molto tempo ormai avevo scelto l'inerzia, ed avevo giid rinuncie-
to alla comprensione, poi alcuni pensieri dells Weil mi hanno per-
messo di svelare il mistero di eid che io pensavo crudeltd ed in-
giustizia, ho capito, accettato e, se ora ne parlo, significa che

ho ripreso la capacita di agire.




Questa introduzione si & resa necessaria perché le considerazioni
che ora fard sul tema dells sventura sono da repportersi ad un per—
corso individusle e da esso inscindibili, tuttavia premetto che

la mia non & presunzione di elaborare qualche cosa di nuovo riguar-
do a2ll'argomento & solo desiderio, come affermavo prims, di comu-
nicare.

CONCETTO DI SVENTURA

"Si pud parlere di vera sventura solo guando qualche avvenimento

afferra una vita, la sradica e la colpisce direttamente in ogni

guc aspetto, sociale, psicologico e fisico.

Quindi la sventura non & semplice sofferenza & d4i pit, la sventurs

& un turbine, una spirale, un gorgo che colpisce la vita nei suoi
aspetti essenziali,

La sventura & la somma di pih sofferenze che individualmente, pur
nella loro tremenda ferocia, non arriverebbero & prostrare, a schiac-
ciare l'essere in modo tale da togliergli quasi completamente la
possibilita di esistere.

LA SVENTURA DAT, PUNTQO DI VISTA FISICO

Sebbene la sventura sis di pih ed altro, non & separabile dalla
sofferenza fisica. La percezione dél dolore avviene solo a livel-—
lo fisico. Anche la sofferenza morale viene filtrata dal fisico,
provata attraverso il corpe. In effetti non vi & altro medo per
avvertire il dolore. ; I

E' chiaro c¢he ognuno nggettifazza il proprioc pensiero in rapporto
alle cause che 1'hanno prodotto; io sto pensando alla morte;

nell ‘assenza dell'essere amato esaiste una parte di dolore irridu-
cibile che, dice S.,Weil, & simile 21 dolcre fisico, & me sembra
che si possa definire identico, non simile; che cos'?®, infatti,

se non sofferenza fisica 1'impossibilita di respirare, di deglut-
tire, di dormire?

Tutti i muscoli del corpo sono contratti, viene spontaneo di ran-
nicchiarsi in posizione fetale, per ridurre la superficie che per-

cepisce il dolore,




Percid credo nella veriti dell'affermazione della Weil quando di-
ce che un dolore senza guesto nucleo & purz letteratura e romanti-
cismo, nell'accezione negativa dei termini.

LA SVENTURA DAL PUNTO DI VISTA PSICHICO

La sofferenza fisica, di per se stessa, pud costituire sventura.
Questa pud sembrare una contraddizione a quanto affermato in pre-
cedenza, ma non lo &; in effetti la sofferenza fisica prolungata
racchiude in sé anche gli altri elementi che connotanoc la condizio-
ne di sventura, essa, ciog, coinvolge anche la sfera psichica e

del sociale. Chiaramente c¢i0 va riferito ad un certo tivo di dolo-
regquello, ciocg, che coinvolge l'anima,

Solo 1l dolore fisico ha il potere di incatenare il pensiero.

"Se il dolore fisico & del tutto assente, lo spirito non soffre
alcuna sventura, perché il pensiero pud rivolgersi verso qualsia-
si altro oggetto. Il pensiero fugge la sventura con la stessza
prontezza, lo stesso istinto con culi un animale fugge lz morte"

11 pensiero tenderebbe di per sé& a cancellare la sofferenza, ad
evadere per non morire, in ggni caso rifiuta di sostere nellas mede-
sima ossessione, e riuscirebbe a vincere se il dolore fisico non

lo costringesse sempre allo stesso punto.

81 viene a creare poi gquasi un attaccamentc dells mente al pensie-
ro dominante della sofferenza fisica, essa non lo lascia fuggire
perché ha paurz che 1l'evasione provochi,nel ripiegamento successi-
Vo, una maggior sofferenza,

In eifetti, se per un momento il pensiero si libera, al ritorno

il dolore fisico diventae lancinante, intellersbile.

Il pensiero incatenato alla sofferenza fisica & schiavitl, impedi-
sce di vivere,

LA SVENTUR2 DAL PUNTO DI VISTA SOCIALE

"I, fattore sociale & essenziale: non si pud parlare di vera sven—
tura se non sussiste una decadenza sociale, spotto una forms qual-

siasi, o anche solo il timore di tale decadenza,™




Nella sventura la decadenza sociale & un fatto che si verifica spon-
taneamente ed inevitabilmente.

Chi & colpito dalla sventura diventaz una persona non facile, sco-
moda, per la sua stessa incapacita, o non disponibilita, di stabi-
lire, o continuare dei rapporti, per guesto viene esclusa, posta

ai margini. Tutto cid & comprensibile( ma non da chi lo vive) se
gi pensa che chi non & stato preso dalla sventura non pud compren—
derla, "Chi & stato reggiunto da uno di gquei colpi che lasciano
l'egssere umano & terra, & contorcersi come un verme mezzo schise-
ciato, non & in grado di trovare le parole per esprimere guanto
£1li succede, Le persone che lo incontrano, pur avendo molto soffer-
to, se non hanne mai toccato con mano la vera sventura non possono
comprendere cid a cui si trovano di fronte."

Cosl come lo sventurato non & in gredo di esprimere la propria sof-
ferenza, nemmenc le persone con cui viene a2 contatto riescono a
soccorrerlo, gquindi lz compassione & impossibile.

L'INERZIA DELL "ANTNA

Conseguenza dell'isolamento che si viene & creare &: 1'inerzia,

L0 sventurato si richiude nella sua condizione, si preclude ogni
contatto con l'esterﬂé, cerca ogni pretesto per non uscirne.

Egli viene sopraffatto dall'inerzia e sembras gquasi che la sua ani-
me goda di guesto stato, sente che, in gualche modo, c¢id lo proteg-
ge, ha paura di uscire sperimentare di nuovo l'attiviti (forse an-—
che la gioia) perché teme di dover sperimentare poi, dopo un bre-
ve intervallo, una sventura ignota e per questo peggiore della pre-
cedente. Si pud odiare chi cerca di infrangere gquestz barriera

( lasciami vivere in pace il mio dolore!)

LA CONSOLAZIONE E' UNA CONQUISTA

NELLA SVENTURA DIO E'ASSENTE
Nella sventura Cristo ha supplicato, ma si & sentito abbandonato

dal Padre, Giobbe he gridato e bestemmiato ( Fgli si fa gioco del-

la sventura degli innocenti) ma, dice 5. Weil, "nella sventura Dio

2 assente, durante guesta assenza non c'e nulls da amare", ogni
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innocente nells sventura si sente mzledetto.

Tuttavia se 1l'animsa cesss di amare, l'assenzs di Dio diventa defi-
nitiva, bisogna che l'anima continui a voler amare, guesta volonti
non deve venir meno, altrimenti & la disperazione, la voglia di
annientarsi; perchée la sventura indurisce l'anima imprime ripugnan-
za, disprezzo, disgusto verso se stessi,

Cosl come la nostra ragione prova odio, repulsione per il delinquen-—
te portatore del male, la nostra sensibilitid, seguendo un percorso
incontrollabile, 1i riversa sulla sventura ( forse perchd® lo sven-
turato & un possibile assassino di se stesso).

LA SVENTURA COME DISTANZA

I'egsere colpito da sventura & allas massima distanza da Dio.

Cristo in croce & lontanissimo da Dio, ma al di sopra dello strazio
si mostra 1l'amore supremo, che resiste glla sventura, alla mesledi-
zione alla morte, guell'amore che trasforma, 2 contatte d4i Dio "I
urlo in sospiro'.

Che cosa permette all'anima di voler amare, che cosa fa si che 1!
amore esista anche nel momento di massima distanza?

E" quel seme, quella possibilitd di orientare lo sguardo, che Dio
rropone a2lle creature e che se vorranno accetteranno, cunsentirﬁ
gll'anime di amare verzmente,

L'AMICIZIA

Come =i pud amere nells sventurs che reppresenta 1z massima distan-—
za? (da Dio da l'essere amato )
3. Weil giunge = aquesta conciliazione attraverso 1l tems dell'ami-

cizia, INCONTEQO E SEPARAZIONE sono due termini dell'amicizis,

unificare i due termini significa trovare il modo perchd lz distan-
Za non comprometta 1'amore stesso.

Coloro che si ameno vorrebbero essere fusi in una sola persona e,
sebbene fossero separati da un oceano, 8l amerehﬁern ugualmente.

Dio si crea, si conosce, ama se stesso (concetto di trinitd ) ma

tra Dio e Dio c'é prossimitd e distanza a2 causa della Croce.
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L'uniti dell'amore in Dio, la fusione, e 1l'sbbandonc in cui crede di

trovarsi Cristo, sono due forme dell'amore divino, ma il potere uni-

ficante dell'amore trionfa sulla separazione.

"E gll'infinito potere unificante di guesto amore corrisponde 1'infi-

nita separazione su culi esso trionfa; separazione che & poi tutto il

crezto, distribuito nella totalitad dello spazic e del tempo, fatto

di materis meccanicamente bruta, interposta fra Cristo e il Padre".

TLa miseria cresta dalla sventura ci rende partecipi della distanza

che separs il Figlio dal Padre, ma in questa miseris, la croce diven-

ta la speranza dell'amore, dell'unione.

I1 voler emare nonostante sventura rende possibile il superamento del-

lz distanza creato dalla stessa.

Perché in alcune persone esiste guesta capaciti 4i voler amare nono-

stante tutto, perché la sventura non & vissuta da tutti in ugual

modo, perché alcuni rimengono schiaceciati, altri no?

10 credo che ¢id vada ricercato in gualche cosa che ci trascende.

In guesto mondo, nella ineluttabilitid del dolore, nel daverio subire

nostro malgrado, 3.Weil non vede, come =i patrébbe erroneamente pen-

sare, un mezzo pedagogico di Die, la sventura & ben altro, essa sog-

riacendo alla fredda legge di necessitd, rappresenta la subordinszio—

ne dell'anima umana alla materia pergche non si pgb dar ragione di

Eib che accade sulla terra, tuttfavia nellz sus tf@icité ¢ una forma

che permette il superamento della distanza il verificarsi dell 'unione,

dell'amicizia con Dio nel modello della croce,

E' gul a gquesto punto che, secondo me, talveolts si verifica il mira-

colo ed alcune persone riescono, nonostante tutto, ad uscire dall'in-

ferno per ritrovare, anche in guesta terra, il bene dell 'smicizia,
Nadia Cappelletto
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