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DAL LABIRINTO" .Strategie di  percorsi  inter ior i  l iberator i .

Manuela Fraire, f rancesca Molf ino,  Lucia Trevisan.

:marzo 88. (  1 incontro autogest i to)

2 incontr i  con Lucia Trevisan. La r icerca maturat iva del la donna passa -  come

per ogni  indÍv iduo- dal la fase di  at taccamento al la f igura pr imaria a quel la di

essere " indiv iduo" separato e ben identÍ f Ícato.  In questa cresci ta i  sent iment i

d i  invidia,amore e r iparazione sono costant i ;  è indispensabi le per potersi  rap-

presentare come "sè indiv iduato" passare da soggetto dipendente a soggetto auto-

nomo,da soggetto sempre operante (vedi  la"gratui tà")  a soggetto in grado di  s im-

bol izzare in senso creat ivo.  E'possibi le entrare in questo labir into e ipot Ízzare

una usci ta nel  s imbolo e nel la creat iv i tà del  d ivenire femmini le.

"PuÒ I ' invidia essere un sent imento generoso?"una giornata con Manuela Fraire,

al  matt ino una relazione teor ica sul l ' invidia v ista da un punto di  v ista psicoana-

l i t ico,disamina del  testo proposto e commento del la relatr ice con introduzione di

ipotesi  cr i t iche;al  pomeriggio r ipresa dei  temi del  matt ino e discussione l ibera.

L ' invidia è uno dei  temi più discussi  dal la psicoanal is i  moderna.Messa ai  centro

del la at tenzione da Melanie Klein essa è divenuta i l  nocciolo di  gran parte del la

teor ia psicoanal i t ica post f reudiana.Dagl i  scr i t t i  del la Klein emerge un model lo

del la psiche che traval ica largamente i l  tema af f rontato e gÍunge a sugger i re una

sorta di  innata distrut t iv i tà che nel  corso del lo svi luppo psichico può essere ela-

bonata e quindi  "corret ta".

Accanto a questa concezione,e nul la togl iendo al le scoperte del la Klein da un punto

di  v ista teor ico-cl in ico,al t re concezioni  del la psiche e del la distrut t iv i tà umana

si  vanno facendo strada soprat tut to nel le teor izzazioni  d i  quegl i  psicoanal ist i  che

pongono I 'at tenzione più sul la relazione anal i t ica ,e c ioè sul la coppia paziente-

terapeuta,che sul  paziente inteso come oggetto da osservare e anal ízzare.

Ri ferendoci  a queste ul t ime pur senza perdere di  v ista le scoperte k le in iane pro-
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poniamo di  innestare sul la teor ia del l ' invidla unq r i f lessione che,partendo da espe-

r ienze comuni a tut t i ,metta in luce ol t re che gl i  aspett i  d istrut t iv i  d i  questo "cat-

t ivo" sent imento anche gl i  eventual i  aspett i  v i ta l i  che esso cont iene.

"Teor ie psicodinamiche sul la formazione del  s imbolo" ;2 incontr i  con Francesca

Molf ino.

-Def in iz ioni ;  s imbolo,  segno, al legor ia,  metafora.

-Freud: i l  s imbol ismo nei  sogni .

-Lacan: I ' immaginar io e i l  s imbol ico.

-Jung :  i l  s imbolo come trasformazione.

Manuela Fraire v ive e lavora a Roma. Psicologa e psicoanal ista del la SPI.

Làvora presso un CIM e pr ivatamente.Tiene annualmente dei  corsi  a l  centro Virginia

Woolf .  E'membro del  comitato di  redazione del la r iv ista Memoria e del la r iv ista

Ret i .

Francesca Molf ino, laureata in f i losof ia e special izzata in psicologia,ha avuto una

formazione anal i t ica f reudiana sia indiv iduale che di  gruppo. Si  è occupata di  r icer-

che psicosocÍal i  ad ha operato nel le ist i tuzioni  psichiatr iche .Lavora pr ivatamente

come psicoanal ista con pazient i  adul t i .Fa parte del  gruppo"Lavoro psicoanal i t ico"

che da molt i  anni  s i  dedica al la formazione permanente.Nel  1974 ha cominciato a far

parte del  movimento femminista e nel  78 ha fondato, insieme ad al t re,  i l  Centro cul-

turale Virginia Woolf .

Lucia Trevisan ,psicosociologa,special izzanda al  cERP (centro nicerca psicoterapia

psicoanal i t ica).  Fa parte del  movirnento femminista;dal  1985 è socia del  Fi lo di  Ar ian-

na. Er la responsabi le del  serviz io Asi l i  n ido del  Comune di  Verona.

Bibl iograf ia :  M.Klein:  Invidia e grat i tudine,ed.Mart inel l i  (è i l  testo oroposto'da

M.Fraire per la discussione)

Amore,odio,r iparazione, Astrolabio

Mahler,  La nasci ta psicologica,  Bor inghier i

Chiara.Zamboni,Glor ia Zanardo "Tempo personale e ident i tà sociale"

lezione al  seminar io del  Fi lo di  Ar ianna del  1985.
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