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TEMPO PERSONALE E IDENTITA'+S0CIALE

INTRODUZIONE

Siame partite da un testo di Tuisa Muraro, che & estato discusse all"™
interno di un gruppo di donne ad Agape., NE& vogliemo riprendere soprattut=
te due concetti: a) I1 tempo 2 uno dei segni della nostra umana finitegzza.
("Come tale, & un negative che pud diventare un positivo. Senzs per questo
ceseare di essere un negative, Nella condizione umana c'? questa inelimins=
bile contradditorietd da assumere, Chi nega il negativo, sogna o delira,
Chi ha daventi a sé soltanto il negativo, & schiacciato nellsa depressione
o si rifugia nella mediecritd (il qualunquismo). Stare nella contraddizio=
ne ¢ inevitabilmente umano ed & umenamente difficile.,”), V) Le donne non
ganno trasformare in positive quel segno della nostra finitezza, che 2 il
tempo. Le donne hanno tradizionalmente (e per "tradizionalmente" intendia=
me almeno il movimento femminieta degli anni '70) spiegato tale disagio,
mettendo in evidenza 1a loro estraneitid a quelle scadenze che sono date nel
tenpo definite sul piano sociale..

I1 problema risultz allera non tantoe quello di rimanere nel negativo,
bensl di inventare 0/& affermare un tempo diverseo.. ("In realtl non sembra
che le donne si ribellino alle scadenze ferre imposte dall'esterno, Si ri=
bellane piuttosto, o meglio, resistono sordamente a darsi esse stesse dei
limiti di tempo. A rendere cioé signifieativo il tempo in rapporto & quel=
lo che sono e vogliocno.").

I1 nostro tentative & stato quello di partire dal tempo quale segno dels=
la finitezza e di articolarlec nei molteplici tempi che una donna si pud tre=
vare & vivere, Abbisme riflettuto su queste tre modaliti del tempo: il tem=
po del lavoro domestico, del lavoro remunerato, del tempo per sé.

In secondo luogo &bbiamo cercato di dare delle indicezioni di misura del
tempo, che potessero essere 1la base per una trasformazione in positivo di
gu2sto negativo che & per ora il tempo..

TAVORO DOMESTICO (LAVORQO INVISIBILE)

%) Nelle donne esiste, per formaziene ed educazione, l'stteggiamento per
il quale esee sono sempre e costantemente a disposizione degli "altri" (bam=
bini, femilieri, smici, Persino estranei.) .

b) Tale atteggiamento & rinforzato dal fatte che il lavoro dimestico &
lavoro gratuito, lavoro nascosto (proprio nel senso che 1la societd non lo
15@5}, lavoro per smore. L"attegglamento "professionalmente" giusto & quel=
leo della sttitudine ad: essere costantemente & disposizione in modo affettuo=
g0 e "generoso', .

¢) Si tratta a gquesto punto fllora di mostrare i mececanismi per i quali
1la donna presta dei servizi gratuiti e continua ad elargirli non sole nell™
istituzione della famiglia, ma anche, come vedremo piu avanti, nella totali=
t4% della sua presenza sociale,



Asse portante di questa realtd & 1'ideoldgia dell'amore. E" per amore
che una donna si sposa e, come elemento connaturato & tale atto, c'® impli=
cita-Avaceettazione: ad eccuparsi della riproduzione personale degli altri.

L'amore & un'ideologia in guanto impone di eccuparsi della riproduzione
personale degli =ltri come atte naturale.

Nei meandri del privato tale lavoro socigle rimane nascosto, coperto
dalls sua naturalita,

Tale forma di divisione del lavoro tra i ﬂue sessl, che & caratterizza=
ta dall'ideologia dell'amore {amore come innmoramantn. Amore come estensio=
ne dell'smore materno), @ una forma storica di rapporto tra di due sessi,
benché si mostri come naturale,.

Perché & storica:

I) Nel '"700, ad esempio, se dobbiamo prestar fede & quanto veniva consi=
gliato slle giovani donne sttraverso i confessionali, l'amore non solo non
veniva considerato elemento centrale per la buona riuscita di un matrimonioe,
me veniva visto come dannoso, (Vedi Gisela BOCK, Barbara DUDEN, Lavoro 4"
amore — amore come lavero, in "Casabella", n.4674, Condizione femminile e
condizione abitativa, marzo I98I, anno XLV, Electa,Milano, pp.20 b - 2T a).

2): In generale c'® una grande differenza tra la condizione della donna
e la sua autopercezione nella realti contadina e nella citthd indusiriale.
I1 matrimonio in campagna era un contratto di interesse, La donna metteva
la pua forze fisica e la sum fertiliti. L'uomo il suo lavoro mei camph..
L'amore, se esisteva, era imprescindibile da queste valutazioni di caratte=
re materiale, (Vedi Iucetta SCARAFFIA, Storie orale di donne delle Langhe,
in "Quaderni d4i ricerca F.L.,M.-Verona", Corso I50 ore donne, Verona I98I,
pp.6T —= 80),

3) Come sottolineava Anna Lona nella sua relazione, anche se noi siamo
portate & considerare l'organizzazione domestica che vediamo attorno a noi
legata & chissd quali lontane radici storiche, in realtd essa ritrova le
sue attuali modalitd in un periodo molto pin vicino & noi, gli anni '50,
che hanno rappresentato un momento di forte trasformazione sociale e di
definizione di nuovi rapporti,

&) Il lavoro per amore, il lavoro domestico gratuito & lavoro nascosto,
che norr ha riconoscimente. Non viene cioé preso in considermszione come pars=
te integrante della produttivith sociale.

e) Cid & coerente con la distinzione tra spazio pubblico e spazio privas=
to. Metafore legate al concetto di spazio pubblico: concorrenza, odio,"ho=
mo hominis lupus? Metafora legata al concetto di spazio privato: amore.

Lo epazio pubblico & quello della professions e della politica, Lo spazio
privato & quello dells caesa e della famiglia,

I due spazi non sono equivalenti. Lo spazio pubblico ha una storia e ha
molteplici rappresentazioni simboliche di se stesso. Chi vive nello spazio
pubblico non solo pud usufruire di tali raeppresentazioni, ma 1l'usufruirne
gli permette di sapere dove collocarsi., Di avere una identiti.

I1 privato & estromesso dalla storia. B con esso il suo lavoro, Le don=
ne che vivon#éi: in esso mancano dei mezzi necessari per una rappresentazione
articolata e differenziata di se stesse,

Le donne che hanno una professione si trovano ad affrontare in se stes=
se una contraddizione che non ha corso nel socifale e dunque non ha ricono=




scimento: oltre alla professione hanno sempre.il lavoro in casa.

"La cosiddetta emancipazione femminile & stata il tentativo onesto de=
gli uvomini di trovare un'impossibile soluzione all'assenza di un ruole (pub=
blico) della donna: assuma il ruolo maschile e 1la soluzione & bell'e fat=
ta". "La soluzione dell'emancipazione femminile 2 & mio p mRrere impossibi=
le perché immette le donne nelle vita pubblica, senza aver risolto il pro=
blema della vita priveta. Perché enfatizza la storia a spese della vita
guotidiana,."( Matilde CALLARI GALLI, Il tempo delle donne, Cappelli, Bolo=
gna 1979, pag.25)i

COME TOGLIERE DALLE SPALLE DELLE DONNE IL FARDELLO DEL LAVORO INVISIBILE

Riusciamo a vedere tre strade per uscire dal vicole cieco del lavoro
invisibile per amore: I) une societd nella quale ognuno gestisca 1a ripro=
duzione personale per proprio conto, senza delegarla alle donne. Nel pas=
sato, fine '800 e primi del '900, tale richiesta sociale ha indotto imme=
diatamente ad organizzare forme di soluzione collettivistica & questo pro=
blema, Non a caso,(Vedi Gisela BOCK, Barbara DUDEN, Lavoro d'amore - amore
come_lavoro, op. dlith., prg.22 b). 2) Attraverso il rendere evidente"sul mer=
cato” tale lavore, con la proposta della sua monetizzazione, di un suo pa=
gamento, che facclia vedere come tale lavoro sia necessario quale parte in=
tegrante dell'intera produzione sociale (la proposta del "salario alle ca=
salinghé’) [Annotiamo due proposte di "visibilitd sul mercato’ del lavoro in
casa delle donne, proposte che consideriamo negative: a) attuslmente una
proposta di salario alle casalinghe viene fatta dalle donne-professio=
niste associate a2l Rotary Club, Queste donne si muovono in uns prospettiva
liberista, antistataliste ed individuano nella famiglia 1l'unico luogo di
trasmissione dei valori. Per queeto ritengono che il luogo della domna esia
le casa e sono tendenzialmente contro i servizi soeciali. b) C"@ anche una
proposta della CISL, che vorrebbe vi fosse un unico salario per l'intera
famiglia sufficiente per i bisogni di tutti i componenti, di modo che le
donne non siano "obbligate"™ a lavorare, liberando cosl dei posti di lawo=
ro per gli uumini{] 3) Attraverso il rifiuto passivo a prestarsi al lavore
per amore e & cedere al ricatto emotivo, Questo perd costituisce uno sboec=
co di tipo volontaristico e pud fondarsi sclo su una grande consapevolezza
di sé dells singols donna,

L*ATTEGGIAMENTO DI"ESSERE A DISPOSIZIONE"SI ESTENDE ALLA SFERA PUBBLICA
DELLA DONNA

Abbiamo approfondite la strutturs del lavoro domestico perché essa de=
termina (anche per chi non & casalinga e anche per chi non & moglie) tutti
gli atteggiamenti della donna in ogni altro ambito temporale,

Ii determina in due modi diversi. Prime modo: 11 lavoro domestico non
ha misura proprio perché esso & fuori della storia, dunque fuori da ogni
discussione collettiva su di esso.

Per questa sua caratteristica il tempo del lavoro domestico & un tempo
senza confini, amebico, visesuto come eterno. Quante volte bisogna lavars



la cucina perché si consideri che c'®"pulito"? T1 mangiare: "sane"™ signifi=
c& automaticamente pilt lavoro: quando un ménage & sufficientemente "sano"?
I limiti riconosciuti e le risposte variano e sone facilmente epostabilii
per un ricatto delle richieste esterne.

Tale modo di essere del tempo del lavoro nella casa influenza anche 1Y
tempo del lavoro, che pure possiede una sua misura, in quanto ad esso vie=
ne esteso un atteggiamento di fare gratuito, di fare "senza misurs". Ed&
influenza in modo ancora pill deleterio il tempo per s€ in quanto, da una
parte erode sempre pil tale tempo, che finisce per essere riessorbito dal
tempo della casa, dall'altra abitua anche nel tempo per sé alla dispersio=
ne e alla frammentazione, kT

Secondo modo: la donna mantiene l'atteggiamento di "amore", "generositA"
ed "essere a disposizione degli altri" anche nell'ambito extradomestico,
Tanto & vero che la maggior parte dei lavori svolti dalle donne sul merca=
to del lavoro sono di tipo assistenziale e corrispondono all'immagine so=
ciale femminile-materna. Ad esempio 1l'assistente sociale, 1l'infermiera,ete
Anche nel lavoro si mettono in gioco i propri ruoli d4i donna nellsa famiglias
1l'insegnante/madre; la collega/sorella: 1= segretaria/figlia.. In altre pa=
role, quelle sollecitazioni che la donna avverte nell'ambito domestice vens=
gone rivissute da lei anche negli altri luoghi dells sua presenza sociale,

TEMPO DELLA CASA

5i tratta ora di analizzare le modelitd del tempo del lavoro domestico.
Del tempo della casa, I1 lavoro domestico, per le sue caratterisitche in=
trinseche, & difficilmente quantificabile, nonostente che sisno stati fat=
ti diversi tentativi in questa direzione..

E' uscito ad esempio nella prima meti dell''84 su "La Repubblica" un
articolo, che, riferendosi ed una statistica rigurdante il lavoro casalin=
£0 in Italia, guantificava il levoro delle donne nells casa in cinque ore
giornaliere, I1 lavoro delle donne che hanno una professione extradomesti=
ca veniva quantificato in tre ore giornaliere,

Se pure & difficile una quantificezione, tuttavia 1'indagine citata da
"La Repubblica" & proprio fuorviante perché non riesce 2 mostrare 1'effet=
tiva struttura del tempo nella casa.

Ci sembra che vada invece nella direzione giusta il saggio di Matilde
Callari Galli, Il tempo delle donne, da cui citiamo il seguente brano:"Al
di sotto dei"servizi materisli", esiste una gamma amplissima di servizi
non vieibili, non quantificabili, direi quasi non descrivibili, eppure di
fondamentale importanza per entrare nella complessa dinamica del microco=
smo familiare",5i tratta di ser vizi aventi questo scopo: mantenere 1'"uni=
ta familiare","Come classificare questa varietd di funzieni, slcune delle
quali non hanno neanche la dignitd di una uniti temporale perché vengono
svolte troppo rapidamente, o contemporaneamente ad altre?"., Si trstta di
tempi destinati "[d]finire di tirare a lucido un pavimento, o a] dare
1'ultimo toece alla lucidetura di un mobile o di una porta, o [m] ordina=
re stanze sconvolte dal loro usuale asretto per il passaggio burrascoso di
un figlio o per quello frettoloso del marito: un correre avanti e indietro




flle richieste di un figlio o di un altro parente emmalato, un girovagere
ansioso per un ritardo: non c'? comunque possibilith di leggere con eicurez=
z& dietro & questa etichetta di "attivitd indefinita", un'attiviti da "tem=
po libero", fatta di svage o di cure personali (fisiche o intellettuali

che siane).

Nella maggioranza deil casi quell'orsa copre i tempd morti trs una faccen=
da e 1l'altra, o & trascorsa cercando qualiche oggetto che non si trova, o
¢ occupata proprio da quei servizi non materiali che solo mentre si svol=
gono appaiono necessari e indispensabili, ma che dopo, nel ricordo, sono
cancellati, quasi si trattasse di una inutile "perdita di tempo"."(Matil=
de CALLARI GALLI, Il tempo delle donne, op.cit., pp.63 - 64),

Tre ®nnotazient qui di seguito: I) Tenendo conto delle osservazioni
della Callari Galli, le tre o cinque ore definite dall'indagine, che cita=
vamo, .81 dilatano a tutte 1'intera giornata senza una possi=
biliti di quantificazione precissa,

2:) Alcune attivitd che possono passare per "tempo libero" (rimettere =&
posto le lettere, fare bricolege o un dolce) in realth sono meglio identi=
ficabili come "attiviti indefinita"™: un tempo cioé nel quale si fa bricola=
ge, ma si pensa contemporanezmente 8llo scaldabagno da faraggiustare, ete,
E in questo senso tale "tempo libero" rientra a tutto titole nel lavoro do=
mestico, Per altro noi siamo critiche nei confronti del termine "tempo li=
bero”, che indica so0lo un tempo "libero" dal lavoro., Ci interessa piutto=
sto un tempo di realizzazione di sé, un tempo di realizzazione di un ogget=
to o di un'azione che corrisponda &l proprio desiderio. Un tempo precise,
quindi. :

3) La struttura del tempo domestico descritts da Matilde Callari Galli
mostra come la donna sia sempre in una disposizione affettiva nei con=
fronti degli altri. Attenta si loro desideri e 2 mediare i loro conflitti.

SENSQ DI COLPA E TEMPO OSSESSIVO

Abbiamo analizzato il tempo del lavoro della casalings, pur sapendo che
in tale figura nessuna di noi si identifics completamente., Perd ce 1o por=
tiamo come modello inconsapevole, lo vediamo riflesso nell'attivith delle
gltre, e determina molti nostri comportamenti sia in casa sia in altri am=
biti, ' :

Il fatto clie- ci riferiamo consapevolmente o inconsapevolmente a tale mo=
delle fa sl che noi elaboriamo sensi di colpa 1& dove ci sentiamo mancanti
rispetto ad esso e soprattutto rispetto alla tonaliti affettive che le ca=
ratterizza, guella cioé del sacrificio di sé per il benessere degli altri.

51 possono scatenare sensi di colpe anche apparentemente immotivati so=
prattutto nell'ambito del tempo delle casa, pen il fatto che quest'ultimo
manca di criteri di misursa.. .

Vogliamo sottolineare ora che 1le "patologia" wvissuta dalle donne nel
tempo della casa assume la forma del tempo ossessivo. E di questo tempo os=
sessivo partecipiamo anche noi, in quanto proviamo sensi di colpa per aver
trasgredito in vario modo il modello del sacrificio per amore, Anche se non
siamo casalinghe..



Il termine "tempo ossessivo” nella sua accezione quotidiana sta ad in=
dicare qualcosa di coatto, di costretto, che non lascia respiro, che & di=
ventato una specie di macchina prive del calore delle cose,

Nel linguaggio peicanalitico il termine "+tempo ossessivo" designa la par=
ticolare esperienza temporale del nevrotico. (Vedi Elvie Fachinelli, la frec=
cia ferma, Tre tentantivi di annullare il tempo, L"erbs voglio, Milano I979.)

Nel tentativo di definire i caratteri di questo tempo ossessivo nel qua=
le 1la donna si trova a vivere, utilizziamo come griglia il percorso seguito
da Fachinelli per deserivere il tempo ossessive del nevrotico,

T 1% nevrotico, per controllare Ye sue: ansie, contrappone quello che
per lui & il tempo della legge morale (che assume la forma di un "rituale™
ossessivo), al fluire del tempo da lui vissuto come male, Egli estende tale
legge molto al di 14 del campo in cui questa legege si applica direttamente.
(Ad esempio: la legge morale ordina di non commettere atti impuri, Il nevro=
tico estendera tale legge all'esterno del campo nel quale normalmente si ap=
plice, vivendo tale legge come il divieto di toccare il giasllo. Perché? I
fatto & che il giallo rimanda 2l limone e il limone &l "limonare”, Il ne=
vrotico potrd cosl senza problemi commettere atti ipuri, ma non potrd mai
toccare il giello),

Tale caratteristica & paradigmatica per il tempo ossessivo della casa.
L'organizzaezione meccanica del tempd in gesti uno dopo 1l'altro per ottene=
re una certa cose si slega dal proprio scopo e viene dilatata oltre il tem=
po necessario alla sua produzione, Tdle dilatazione indeterminata;e che per=
de di mira il proprio oggetto, ha a che fare con il controllo del dissidio
interno, che nasce dal sensi di colpa,

2) Lo sforzo del nevrotico sta tutto nel contrapporre al fluire del tem=
po (fluire visto come male) un tempo segmentato in tempuscoli. Il tempo del
fluire & un tempo irreversibile, che se ha la tonalith affettiva di essere:
tendenzialmente dilagante e angosciante, & tuttevis tempe conesecutivo, tem=
po della storim. Di contro sta il tempo dell'"ora" cui succede un'sltro "o=
ra™ in modo meccanico, reversibile, Dove ogni "ora" & un atto doveroso., Cid
rimande 1'immegine di un tempo serisle dove utti gli "ora" sono indifferen=
ziati,

Tale perditz di riferimento &ll'oggetto, che 2 data dal tempo serizle,
persiete anche nella frammentazione dell'organizzazione del lavoro che la
donna nella casa si trova a vivere. Ad esempio: di da bere l'acqua ai fiori
e allora pulisce 1la vasca, Prende una medicina e allora riordina 1'armadiet=
to dei medicinali. E cosi via,

I1 tempo serizle e la frammentazione fanno sl che ogni singolae azione nom
assurga nemmeno alla dignitd di un'unitid temporale. E non possa quindi se=
dimentarsi nella memeoria della donna come tempo speso per qualche cossa,

La frammentazione non di il senso di progettare qualche cosa e di averlo
realizzato. Quindi provoca una continua irrequietezza, stanchezza e nervo=
sismo,

Dato che si vive in stato di frammentazione, dove si 2 perso il riferi=
mento all'oggetto e dato che invece si desidera un fare legato alla produ=
zione di un oggetto, questo lo si rinvia sempre ad un futuro. L& vita & con=
tinuamente rinviata al domani..

3) Cid che caratterizza la situazione esistenzisle del nevrotico nel suo




tentativo di contrapporre una temporslith wd un'mltra 2 che 81 trova rele=
gato in unc spazio di solitudine senza une dimensione collettiva,

Cid che rende tendenzialmente ossessivo il tempo della donna nella casa
& i1 fatto che viene vissuto nellsa sclitudinefbche manca di una misura qua=
litativa che lo definisca e lo qualifichii, come manca di immagini pubbliche
collettive. Solo apparentemente  tale lavoro ha 1s forms di un lavoro che o=
gnuna pud gestire secondo un suo progetto individumle, In realtd si evolge
nella solitudine, Esso cosl, estromesso dal piano della storia e relegato
nel private, finisce per diventare ripetitivo,

51 potbtebbe obiettare che nella dimensione pubblica esiste un'immagine
di tale lavoro, che si concretizza nel termine "casalinga", Noi rispondia=
mo che il termine "casalinga" indica una funzione astratta, che non di con=
to della articolazione materiale di tale laveoro, E' un ulteriore esempio di
come la societd non sappia dare una collocazione alle dornne., E' la cons=
troparte”privata" di quella emancipazione, che rappresenta 11 tentativo di
collecare le donne sul piano pubblico della storia,

A nostre avviso un discorso, che volesse mostrare 1'effettiva materiali=
td del lavoro dells donna nella casa, dovrebbe necessariamente passare at=
traverso la definiizione della misurs qualitative dells riproduzione perso=
nale/materiale. Una misura qualitativa permette di arginare i sensi di colpa

4) Come il nevrotico, che, pur essendo consapevole del "sistema" vinco=
lante in cui ¢ immerso, tuttavia ne deve seguire 1a necessits, cosl la don=
na che lavora nella casa pud capire dall'esterno la situazion in cui si tro=
va, ma queeto non le impedisce di partecipare emotivamente alla gabbia che
si & costruita,

I sensi di colps, che eono la cauea del tempo ossessivo, nascono dal fat=
to che contravveniamo, o non ci sentiemo mai sdeguate, 2l modelle della don=
na che & sempre a disposizione del benessere degli sltri. In realth pit pro=
fondamente in questa trasgressione tradiesmo 1'immagine maternsa,

NASCITA E MORTE DELLA MASSAIA (Vedi foglio TH }..

DISCUSSIONE POLITICA SUIl CONCETTO DI RIPRODUZIONE PERSONALE E SUL CONCETTO

DI _MISURA- APPLICATO ALLE DIVERSE MODALITA' DEL TEMPO

Si & visto come la riproduzione personale possa diventare senza "ogget=
to", vuota e pura organizzazione coatta di gesti, essendo senze misura,

I nostri sensi di colpa nascono dal fatto che o contravveniamo le taci=
ta legge dell'essere costantemente & disposizione o ci sentiamo inadeguate
2 quel modello di “generosith" e nullificezione di noi, che c¢i viene richie=
sto. :

Laddove c'® misura c¢'® la possibiliti di farsi schermo e arginare il no=
stro atteggiamento di stare a totale disposizione, C'® la possibilithd di
giudicare direttamente dove il nostro fare & grauyfito e dove non lo . Cosa
particolarmente importante sia nel lavoro domestico sia nel lavoro nen do=
mestico,

Noi possiamo riferirei al concetto di misura secondo due modalith divers
ge. La misura pud essere o quantitativa o qualitativa. Faccismo un esempio,
Scandire la giornztz in tempo segmentato e ritagliare un'ora o due ore "vuo=
te" e per sé: ® misurazione quantitativa, Avere un'esperienza vitale e cers



NASCITA E MORTE DELLA MASSATA

i
A

Si & detto che, non essendo stata definita socfimente 1o misura qualita=
tiva della riproduzione materiale, & la donna nello spazio della sua s0li=
tudine a dover far quadrare il cerchio nel tentativo di medimre le pressan=
ti richieste socliali,che, pur non essendo espresse, nondimeno esistono, con
le preoprie possibilitd temporali e materiali,

"Le terrazze sono delle massaie & che vi stendano i bucati fatti per gli
uomini. E' passato il tempo in cui dai torrioni gli emanti mal lavati guar=
davano le stelle, il tempo in cui le giovinette tappate per settimane den=
tro 1la medesima camicia avevano modo di sospirare su una pianta di basili=
co. Tutto il tempo & passato. Tutta 1la poesia del mondo & trascorsa per una
donna, da quando vol uomini le mettete sulle spalle la casa, Mangiare & sa=
pere un giorno prima quanto masticherai il giorno dopo, sapere guanto co=
sta, sapere come fu fatto, paventare 1o spreco, dubitare il furto:; dormire
@ annusare & ogni respiro la varechina nelle federe: leggere & s¥mre con
1'orecchio teso che la cameriera non venga & dirti che c¢'2 il conto del gas
0 si & rotto il rubinetto del bagno: guardare dalls finestra & vedere i do=
mestici della casa di fronte che battono i teppeti, Ia primavera & naftali=
na, l'estate flit, l'autunno canfora, l'inverno segatura, (...)

Ma quell'angelellsa, poverz anima, ese veramente la amate, non sposatela,
non buttatela tra noi donne. Anche lei ben presto avrebbe le ali gualcite
e macchiate d'unto, dovrebbe con i suoi mezzi lavarle e stenderle ad asciu=
gare sulle terrazze., Voi tornando vi ci impigliereste e le credereste maga=
ri camicie da notte della viecina.. (...) Gli aviatori erano lontanissimi e
certo non mi ddivano, ma io sapevo che se anche fossero stati tra le mie
breccia non mi avrebbero udito. Ci sono discorsi che gli uomini non odono,™
(Paola MASINO, Nascita e morte della massaia, Bompiani, Milano 1945, pp.
I36 - I3T)..

"Andd al t& da una signora, le furono offerti crostini con il burro. Ne
prese uno, lo voltd. Oh non & imburrato di sotto e di sopra come quelli dii
Pinocchio. Da quando & sposata non ha mai pil avuta una merenda di caffel=
latte e di pane imburrato di sopra e di sotto; si vergogna del cuoco & far=
sels preparare, dei camerieri a farsela servire, E poi il vero sapore del
caffellatte pOeridiano dei bambini & che non te lo sei ordinato, forse non
lo vuoi, non sai come & fatto, da chi ti viene, quanto costa, guanti cucchiai
ni di zucchero ci sono andati,” (Paola MASINO, Nascita e morte della massala,
op.cit., pag.7I).

T o



care il tempo nells giornata per darle voce  misura qualitativa. In altre
parole: talvolts & necessario ritagliarci un'ora nel quadro complessivo di
-una giornata, per sottrarci 8l meccanismo delle pressioni esterne. Diverso
& programmare un'ora in cui lasciare libero corso ad esperienze esistenzia-
1li e diverso ancorz & lasciarei disponibili a vivere delle esperienze egi=
stenziali,

La misurazione quantitativa ci pud interessare perché argina un tempo
2ltrimenti senza confini, Ma non- per altro. La quantificazione & dalla stes
8a parte di quella scansione di "ora" successivi, che & la fonte del tempo
ossessivo, :

Irovare uns misura qualitativa & molte pilt complicato, Due c¢i sembrano
le sue componenti essenziali: a) il riferirsi 2d uns forma data, ad un og=
getto. A qualcosa di "visibile". b) Uno sguardo esterno su tale forma od
ogeetto,

Il riferimento attivo adi una misuras qualitativa toceca tutti i momenti de
Yempo significativo: la riproduzione personale, il tempo del lavoro, il tem
pPo per eé,

Per la riproduzione personele unk misura qualitativa pud trovarsi in uns
discussione collettiva di quel che "deve essere” riproduzione personale,
Una specie di legalitd collettiva, Perché e importante questa discussione?
Perché t ben diverso dire che il bisogno di cultura o il bisogno di tempe
per sé fa parte della riproduzione personale, piuttosto che escluderli da
essa, 51 vanno & toccere luoghi su cui @ incentrata 1a etessa organizzazio=
ne sociale e il ruolo delle donne., Sarebbe come dire che il tempo della ri=
produzione personale di una donna risponde non solo al bisogno di nutrizios=
ne-sostentamento, ma anche 21 bisogno di cultura e di tempo per sé,. "Una
stanza tutta per sé" &, in questa prospettiva, un bisogno vitale e non un
“Tusse”..

la misura gualitativa nel lavoro sposta 1'accento sul prodotto del lavoe=
ro, sulla sua qualith e sul riconoscimento di tale qualita, Ma, donne e la=
voro: si tratta di un rapporto complesso, Per la maggior parte delle donne
¢ molto difficile che il tempo del lavoro sia un tempo nel quale si pud da=
re: forma a qualcosa di vitale, Infatti le donne o levorano nella Bcucla, e
tale lavoro oggi ® socialmente svalutato e burocratizzato, 0 lavorano nel
terziario, normalmente in posizioni subalterne (1e segretarie e i direttori)
Oppure, se hanno un lavoro che le soddisfa, la maggior parte hanno a casa
tutto il lavoro domestico sulle loro spalle, perché 2 soprattutto 11 che
Viene loro richiesto socialmente il massimo delle prestazioni,.

Un altro problema 3 costituito dal fatto che in une realth prettamente
me&schile come guella del lavore, il riconoscimento viene dagli uomini, e
gli uomini non sanno mai bene valutare i1 lavoro delle donne al di 1 di
un riconcscimento basato sull'eguaglianza di diritto, Nel lavoro la misura
& data soprattutto dallo sguardo esterno (oltre che dalla soddisfazione per=
sonale), m&, per questo stesso motivo, si & sottratte, in quanto donne, a
questo riconoscimento "maschile" sulls qualitid del lavoro svolto, C'® come:
un imbarezzo degli uomini & valutare la qualitd del lavoro di una donns.
Riguardo al fare di une donna nella professione, un uomo tende o ad accettas=
re tutto o, che & lo stesso, a rifiutare tutto., Senza entrare in realth nel
merito, senza valutare nello specifico e senza sdottare quelle misure di
giudizio che adotterebbe per il lavoro di un uomo., -




D'eltronde anche le stesse donne sono rilfittanti ad entrare nel merito
del lavoro di un'altra donna, perché tendono & stabilire con le proprie si=
mili repporti basati pil sulla soliderietd, pilu sulla miseria comune, che
sulls qualiti del fare,

In questo modo la donna si trova ad essere priva di uno sgurdo esterno
sul propric operare e questo influenza il suo stesso modo di valutare il
proprio lavoro, Anche solo da gwesto accenno i ricava come per la valoriz=
zazione di sé sia sempre fondamentale lo sguardo degli altri.

Si trattae per ultimo di vedere la misura qualitativa del tempo per sé,
Noi parlismo di” tempo per sé e non di "tempo libero" perché nell'sccezio=
ne comune tempo libero sta a significare ) un
viuoto che si definisce contrapponendosi al tempo del lavoro.

Noi invece intendizmo con “tempo per sé™ un tempo occupato da un fare,
che & stimolato dal desiderio e dal piacere personale della donna che lo
svolge.

Per potere anche rispetto a guesto tempo trovare una misura gualitativa
occorre che esso sia sottoposto a delle condizioni: &) essere crganizzato
in una forma data, che sia "vieibile" a sé e agli altri. b) Ricevere uno
sguardo esterno. c) Ed in pill deve essere misurato con il prorpic piacere
e con la soddisfazione del proprio desiderio,. -

Si potrebbe obiettare che un tempo per sé potrebbe essere piacevomente
utilizzato in sogni e fantasticherie., Cid non solo & vero, ma soprattutto
rende conto del fatto che le donne tendono ad utilizzare proprio in questo
modo il %empo per sé, Tuttavia la nostra riflessione & partita dalla consta=
tezione della difficolth delle donne a trasformare in positivo quel negati=
vo che & il tempo, in quanto segno di finitezza. Il desiderio, che tende 2
pensarsi etermo, per inscriversi in un tempo finito deve concretizzarsi in
una forma. E cid costituisce una possibilitd concreta per una donna di vas=
lorizzarsi.. .

A noi interessava mediante questo lavoro riflettere sulla valorizzazio=
ne legata al tempo per sé, Abbiamo percorso le altre modalita del tempo
perché siamo convinte che, laddove non abbiano una misura, esse tendono ad
invadere il tempo per sé e a modellare iale tempo sulla loro forma..

UN ESEMPIO DI VALORIZZAZIONE

Varie sono le modalitd attraverso cui pud passare la valorizzazione del
tempo per sé.

Descriviamo ora come noi (Gloria e Chiara) ricerchiamo la nostra valoriz=
zazione,

Noi sentiamo che stiamo realizzando un tempo "per noi" non solo quando
interroghiamo il senso delle cose (atteggiamento, questo, legato al nostro
interesse filosofico), ma allorché tale ricerca viene riconosciuta e quin=
di valorizzata, o

Perché la riflessione venga riconosciuta & necessario che prenda una for=
ma "visibile" asgli altri. Solo coel infatti si situe in un tempo finito e
circoseritto. la forma visibtile che la riflessione pud prendere é quellz
dells scrittura.



Dove per serittura intendiamo un concetto molto ampio nel quale & compre=
BR& una& conversazione, questa stessa nostra relazione, ma anche la pagina del
quaderno, sritta per se stesse (in quanto la pagine del quaderno obbliga a
misurarsi col linguaggio).

Rendere nel linguaggio (cioé nei significati disponibili) il proprio coin:
volgimento con il mondo non & un'impresa inutile (inutile nel senso che &
indifferente che ¢i si® o meno); significa eprire a nuovi sensi la propria
esperienza, sensi che non sono dati immediatamente da questa esperienza, e
che rimarrebbero altrimenti preclusi in una genericiti indeterminata.

La misura di questae ricerca di senso t molteplice,

Innanzitutto fare i conti con la serittura obbliga & confrontarsi con
1 significati stabiliti e gid dati. Obbliga ad adoperarli pur vedendone i
limiti, E' gia momento di "realizzazion. Momento che perd "dia di piu" per=
ché il linguaggio permette di dire di pih di quelli che potevano essere i
sensi sedimentati di un'esperienza "opaca",

In secondo luogo il linguaggio fa sl che si laseci qualcosa di "seritto".
Dunque qualcosa di visibile o di udibile. Di comprensibile alle altre e agli
altri. Lo sguardo della altre/altri & un ulteriore modo della "realizzazio=
nel‘l‘ .

In terzo luogo la scrittura permette di pacificare l'esperienze, che, pur
essendo "opaca", premeva, urgeva e voleva che la si dicesse, Il "dirla" fa
61 che essa si pacifichi. '
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